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期末成果檢核報告書 

 
 

召集學校：                                                     （全銜) 
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103學年度「高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案」期末成果檢核報告書填表說明 

 

一、 本表主要考評教育部核定 103 學年度辦理均質化實施方案所受輔助計畫之執行情形。 

二、 本表分為三大部分：壹、基本資料；貳、社區總體執行成效檢核；參、各子計畫學校均質化推展情形檢核。 

三、 請召集學校彙整資料及填寫表冊，並經單位主管核章後，將本表冊書面紙本 1 份，免備文掛號郵寄至國立臺灣師範大學工

業教育學系均質化工作小組趙詩佳小姐收（地址：10610 臺北市和平東路一段 162 號，請於信封加註「均質化期末成果檢核

報告書」)，另本表冊電子檔（需包括 WORD及 PDF格式)請一併寄至均質化工作小組電子信箱（E-MAIL：balance.ntnu@gmail.com)

及上傳至高級中等學校均質化資訊網（http://comm.tchcvs.tc.edu.tw/)。本表件空白格式電子檔可於「高級中等學校均質化資

訊網」【檔案下載】項下下載。 

四、 請確實依說明填報相關數據，本表冊填報結果將視為 103 學年度各計畫執行績效之主要依據，並作為教育部後續輔助之參

考。 

五、 各項數據及填報內容請務必依照實際狀況填寫，填報資料以 103 學年度資料為基準。如有必要請將填表結果自行影印留存，

俾利日後查閱。 

六、 填表時若有疑問，請洽國立臺灣師範大學工業教育學系均質化工作小組趙詩佳小姐(電話：02-7734-3393；E-MAIL：

balance.ntnu@gamil.com)。 
 

mailto:byfish@gmail.com
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壹、基本資料表 

一、基本資料 

召集學校校名  適性學習社區 區 

地址  

合辦學校 

高中職 所 

大專校院 所 

國中 所 

辦理子計畫 

子計畫 

編號 
子計畫名稱 

辦理精進

標竿學校 

對應辦理項目(複選) 

促進資

源均衡 

落實適

性發展 

共創夥

伴優質 

導引就

近入學 

103-1  

◎ 

    

103-2      

103-3      

103-4       

103-5       

103-6       

聯 絡 人 

單  位  職   稱  

姓  名  電   話  

行動電話  傳   真  

E-mail  

註：本表請由各社區 103學年度「高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施方案」申請計畫書複製轉貼。 
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二、參與本計畫高級中等學校基本資料 

(一)社區學校及課程類型 

1.參與本計畫高級中等學校所在地理位置資訊 

高中
(請打勾) 

高職
(請打勾) 

學校代碼 高級中等學校名稱 
適性學習

社區名稱 
地址 電話 
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2.參與本計畫大專校院所在地理位置資訊 

大專校院校名 合作系所 縣市名稱 地址 電話 
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3.參與本計畫國中所在地理位置資訊 

公立 

(請打勾) 
私立
(請打勾) 

學校代碼 國中校名 縣市名稱 地址 電話 
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    三、辦理子計畫一覽表 

子計畫

編號 
子計畫名稱 

辦理項目 

請勾選子計畫主要對

應辦理項目(複選) 

承辦學校校名 
參與學校 

校數 教師人數 學生人數 

103-1  

□促進資源均衡 

□落實適性發展 

□共創夥伴優質 

□導引就近入學 

 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

103-2  

□促進資源均衡 

□落實適性發展 

□共創夥伴優質 

□導引就近入學 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

103-3  

□促進資源均衡 

□落實適性發展 

□共創夥伴優質 

□導引就近入學 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

103-4  

□促進資源均衡 

□落實適性發展 

□共創夥伴優質 

□導引就近入學 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

103-5  

□促進資源均衡 

□落實適性發展 

□共創夥伴優質 

□導引就近入學 

 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

大專： 

高中職： 

國中： 

103-7 多元技藝深耕卓越計畫 

□促進資源均衡 

□落實適性發展 

□共創夥伴優質 

■導引就近入學 

私立育民工家 

大專：1 

高中職：14 

國中：33 

大專：2 

高中職：37 

國中：78 

大專：5 

高中職：31 

國中：6526 

總      計    
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貳、社區總體執行成效檢核 

一、社區總體績效（請召集學校彙整填寫一份) 

指標項目 預定執行工作內容摘要 執行情形 落差說明 

(1) 社區教育資源共享 

辦理餐飲技藝達人研習計

畫 

 

 

 

 

辦理門市服務丙級技術士

技能檢定研習活動，提供有

意願參加的各校同學參加 

 

 

 

 

美姿美儀研習計畫 

於 103年 12月 10、14、17、19日辦理 5場次 25小時「餐飲技

藝達人研習課程」。本校提供餐飲科專業師資及烘焙教室教學設

備予參加之社區國中師生使用，除促進社區教育資源平衡，並

結合在地農特產，創新發展特色餐點。參加師生共 202人次。 

 

於 103年 12月 6、7、14日、104 年 5 月 23、24、30日上午 9

時至下午 5時辦理研習課程，並邀請專任講師楊惠蘭老師及魏

玉萍老師授課，參加師生共 82人，共有 3校師生參與，研習後

計有 11位學員報名丙級技術士檢定（有 8位同學因與中餐檢定

衝突無法報名，另有 6位苗特同學經該校評估不宜參加檢定)4

位通過取得證照。 

 

於 103年 12月 6、7、13、14日辦理 4場次研習課程，並於 103

年 12月 18日辦理 1場次成果展。本校除提供時尚造型科專業

師資及美容美髮教室教學設備予參加之社區國中學生使用外，

並邀請亞太創意技術學院時尚美容造型設計系 1位名講師 5位

學生協同教學，達到大學校院、高職及國中端教育資源垂直整

合及分享之目標。參加學員計有大西國中學生 8位、大倫國中

學生 1位，育民工家學生 18位，共計 27位。 

 

(2) 社區適性學習發展 

辦理餐飲技藝達人研習計

畫 

 

 

 

 

於 103 年 12 月辦理 5 場次「餐飲技藝達人研習課程」，課程內

容分別為「紅棗指型西餅」、「芋香馬卡龍」、「創意廣式月餅」、

「紅棗鳳梨酥」、「芋香西餅」及「芋香紅棗餅」。透過本研習課

程讓參與學員瞭解「餐旅職群」課程特色，提供學生適性學習

體驗課程，引導學生職能發展，參加師生共 202人次。 
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指標項目 預定執行工作內容摘要 執行情形 落差說明 

 

美姿美儀研習計畫 

 

於 103年 12月 6、7、13、14日辦理 4場次研習課程，並於 103

年 12 月 18 日辦理 1 場次成果展。本校除提供時尚造型科專業

師資及美容美髮教室教學設備予參加之社區國中學生使用外，

並邀請亞太創意技術學院時尚美容造型設計系 1 名講師 5 名學

生協同教學，達到大學校院、高職及國中端教育資源垂直整合

及分享之目標。課程內容分別為「髮型設計與實作」、「彩妝設

計與實作」、「飾品設計與實作」「儀態訓練」、「整體造型實務」

以及「動態成果展」等 6 項。透過本課程讓參與學員瞭解「家

政職群」課程特色，提供學生適性學習體驗課程，引導學生職

能發展。參加學員計有大西國中學生 8位、大倫國中學生 1位，

育民工家學生 18位，共計 27位。 

(3) 社區特色教學創新    

(4) 社區就近入學落實 

1. 召開合作高中職校工作

協調會。 

2. 文宣資料及電子媒體簡

介製作。 

3. 辦理宣講種子教師研習。 

(一)103年 12月 5日辦理高中職校第 1次協調會，決議宣導方

式、各校分配之國中、經費運用及核銷等事項，並據以執

行 103學年度第 1學期「就近入學宣導工作」。 

(二)103年 12月 12日辦理「就近入學宣導種子教師培訓研習」： 

1.第一階段研習主題為「12年國民教育政策宣導」，邀請

苗栗 12年國教團輔導校長吳雲道蒞校授課，第二階段

研習主題為「就近入學宣導」，邀請鶴岡國中湯秀琴校

長蒞校授課。除代表教育部政令宣導外並分析苗栗地區

學子就學、升學之方向，更指導各高中職校應展現學校

特色，並呈現於就近入學宣導手冊中，提供學生參閱，

進而留住學生就近選讀苗栗地區學校，達到就近入學宣
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指標項目 預定執行工作內容摘要 執行情形 落差說明 

導之目的。 

2.邀請亞太創意技術學院古文雄總務長及本校戴盛文主

任、王玉玲秘書實施心得分享。 

3.參與研習種子教師計有苗栗高中賴主任等 19位種子教

師。 

(三)文宣資料及電子媒體簡介製作，彙整製作「苗栗縣 12年國

教就近入學宣導手冊」。 

(四)第 1學期辦理就近入學宣導計劃，分別自 103年 12月起至

104 年 1月止，計有 9所高中職(大湖農工、苗栗高中、建

台中學、興華高中、大同高中、大成高中、君毅中學、中

興商工、育民工家)參與宣導。 

(五)104年 03月 13日辦理高中職校第 2次協調會，決議宣導方

式、各校分配之國中、經費運用及核銷等事項，並據以執

行 103學年度第 2學期「就近入學宣導工作」。 

(六)第 2學期辦理就近入學宣導計劃，分別於 104年 4月起至 6

月止，計有 10所高中職(大湖農工、苗栗高中、建台中學、

興華高中、苗栗農工、大同高中、大成高中、君毅中學、

中興商工、育民工家)參與宣導。  

註：每個項目皆須填寫，本表如不敷填寫可自行增頁。 
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二、社區總體計畫經費執行一覽表(由召集學校彙整各子計畫經費執行填報一份) 

召集學校承辦人：         召集學校承辦主任：         召集學校主計主任：         召集學校校長：

103 會計年度 (103學年度上學期)          單位：仟元   填報日期： 

項

次 
子計畫編號 

經常門 資本門 整體經費執行 

經費概算

(A) 

經費執行

(B) 

執行率

(B/A)% 

經費概算

(C) 

經費執行

(D) 

執行率

(D/C)% 

整體經費概

算(A+C) 

整體經費執

行(B+D) 

整體執行率
(B+D)/(A+C)% 

 103-7 693 693 100% 990 990 100% 1683 1683 100% 

    %   %   % 

 合計 (a) (b) % (c) (d) %   % 

104 會計年度 (103學年度下學期) 

項

次 
子計畫編號 

經常門 資本門 整體經費執行 

經費概算

(E) 

經費執行

(F) 

執行率

(F/E)% 

經費概算

(G) 

經費執行

(H) 

執行率

(H/G)% 

整體經費概

算(E+G) 

整體經費執

行(F+H) 

整體執行率
(F+H)/(E+G)% 

 103-7 328 328 100% 0 0 100% 328 328 100% 

    %   %   % 

 合計 (e) (f) % (g) (h) %   % 

103 學年度全學年 

經常門 資本門 整體經費執行 

(I)經費概算(a+e) (J)經費執行(b+f) (K)經費概算(c+g) (L)經費執行(d+h) (M)經費概算(I+K) (N)經費執行(J+L) 
經費執行率

(N/M)% 

1021 1021 990 990 2011 2011 100% 
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三、精進標竿學校「共創夥伴優質」項目整體績效(請精進標竿學校填寫一份) 

精進標竿學校校名  適性學習社區 區 

辦理項目 工作執行項目 執行情形 績效表現(請條列) 

(1) 
學校特色課程、教材

開發 
   

(2) 

社區學校合作辦理跨

校教師專業社群、教

學演示 

   

(3) 
社區學校合作辦理教

學評量或協同教學 
   

(4) 
學校特色教學、創意

學習 
   

(5) 
社區學校合作發展多

元評量工具 
   

(6) 
學校特色輔導、服務

學習 
   

(7) 
學校特色行政服務與

校園規劃 
   

(8) 
社區學校合作辦理典

範學習分享活動 
   

(9) 
學校與國中合作辦理

特色典範分享活動 
   

(10) 
學校與大學校院合作

辦理特色學習活動 
   

(11) 其他    

註：1.每個項目皆須填寫，本表如不敷填寫可自行增頁。 

    2.若無辦理該辦理項目內容，請填「無」。
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參、各子計畫學校均質化推展情形檢核(每個子計畫請填一份) 

子計畫編號：103-7  學校校名：私立育民工家 

一、部定指標檢核 

說明：部定量化指標之績效檢核已透過學校填報之公務報表資料進行搜集，學校不需再重複填寫。 

 

二、子計畫自訂指標檢核 

受補助之各子計畫學校依計畫書內辦理項目，明列部定及自訂之明確績效檢核指標(如：重要教育政策之推動、教

育投資比例之增加、學校滿意度之提升、師生受獎人次之增加、家長參與學校活動程度之提升等)，並進行考核之。 

    (一)自訂量化指標部分： 

子計畫編號 103-7 子計畫名稱 多元技藝深耕卓越計畫 

子計畫申請辦理項目名稱(A) 自訂指標名稱(D) 目標值 達成值 差值 目標值與績效值之差值說明 

就近入學宣導計畫 參與宣導國中數 34 24 10 

苗栗縣內共有 34所(含完全中學國中

部)國中，繕寫計畫未將苗栗縣境內共

同學區之 10所國中列入。 

餐飲技藝達人研習計畫 
參與計畫之國中生人數

比率 
75% 75% 0  

餐飲技藝達人研習計畫 參與研習營國中校數 3 10 +7  
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美姿美儀研習計畫 
參與計畫之國中生人數

比率 
75％ 33.33％ －41.64％ 

103學年度第 1學期目標值與達成值之

差值為－41.64％。其一原因為多所國

中的九年級生因週六要上輔導課，無法

前來參加。其二原因為計畫經費核定時

間過晚(11月下旬)，須利用假日時間辦

理完 30 小時研習，又限於 12月 31 日

前核銷，發文公告時間過短，造成國中

生參加人數未如預期。 

美姿美儀研習計畫 
參與計畫之國中生人數

比率 
75％ 24％ －51％ 

103學年度第 2學期產生之差值原因為

多所國中的學生因週六要到校上輔導

課、到圖書館念書或已安排其他校外活

動，無法全程參加研習，故國中生報名

參加人數僅達 24％。 

美姿美儀研習計畫 
參與研習學生對課程之

滿意度比率 
95％ 99.6％ ＋4.6％ 

經由 103學年度第 1學期滿意度調查表

統計，研習學員對課程滿意度高出目標

值 4.6％，顯現課程、師資均能獲得研

習學員的高度滿意。 

美姿美儀研習計畫 
參與研習學生對課程之

滿意度比率 
95％ 95.6％ ＋0.6％ 

經由 103學年度第 2學期滿意度調查表

統計，課程滿意度比率高於目標值

0.6%。研習課程內容仍能獲得學員肯定

與認同。 

門市服務課程研習計畫 
辦理跨校選課合作學校

數 
3 3   
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門市服務課程研習計畫 
學員門市服務丙級證照

通過率 
70% 45% 25% 

研習後計有 11 位學員報名丙級技術士

檢定(有 8 位同學因與中餐檢定衝突無

法報名，另有 6位苗特同學經該校評估

不宜參加檢定)4位通過取得證照，主要

由於檢定題庫對於高職同學還是具備

一定難度，自主學習成效較有限，將在

未來計畫中增加取得證照獎勵，以期提

高通過率。 

 註：1.本表如不敷填寫可自行增頁。 

     2.請由該年度之申請計畫書中「六、預期效益」處全數貼入。 
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   (二)自訂質化項目部分: 

子計畫編號 103-7 子計畫名稱 多元技藝深耕卓越計畫 

子計畫申請辦理項目名稱(A) 預定執行工作內容摘要 執行情形 是否產生落差 說明 

1.就近入學宣導計畫 

1.召開合作高中職校工

作協調會。 

2.文宣資料及電子媒體

簡介製作。 

3.辦理宣講種子教師研

習。 

(一)103年 12月 5日辦理高中職校第 1

次協調會，決議宣導方式、各校分

配之國中、經費運用及核銷等事

項，並據以執行 103學年度第 1學

期「就近入學宣導工作」。 

(二)103 年 12 月 12 日辦理「就近入學

宣導種子教師培訓研習」： 

1.第一階段研習主題為「12 年國民教

育政策宣導」，邀請苗栗 12年國教團

輔導校長吳雲道蒞校授課，第二階段

研習主題為「就近入學宣導」，邀請

鶴岡國中湯秀琴校長蒞校授課。除代

表教育部政令宣導外並分析苗栗地

區學 子就學、升學之方向，更指導

各高中職校應展現學校特色，並呈現

於就近入學宣導手冊中，提供學生參

閱，進而留住學生就近選讀苗栗地區

學校，達到就近入學宣導之目的。 

2.邀請亞太創意技術學院古文雄總務

長及本校戴盛文主任、王玉玲秘書實

施心得分享。 

3.參與研習種子教官計有苗栗高中賴

主任等 19位種子教師。 

是 

苗栗縣內共有 34所(含完全

中學國中部)國中，繕寫計畫

未將苗栗縣境內共同學區之

10所國中列入。 
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1.就近入學宣導計畫  (三)文宣資料及電子媒體簡介製作，彙

整製作「苗栗縣 12 年國教就近入

學宣導手冊」。 

(四)第 1 學期辦理就近入學宣導計劃，

分別自 103 年 12 月起至 104 年 1

月止，計有 9所高中職參與宣導。 

(五) 104年 03月 13日辦理高中職校第

2 次協調會，決議宣導方式、各校

分配之國中、經費運用及核銷等事

項，並據以執行 103學年度第 2學

期「就近入學宣導工作」。 

(六) 第 2學期辦理就近入學宣導計劃，

分別於 104年 4月起至 6月止，計

有 10所高中職(大湖農工、苗栗高

中、建台中學、興華高中、苗栗農

工、大同高中、大成高中、君毅中

學、中興商工、育民工家)參與宣

導。  
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2.餐飲技藝達人研習計畫 
提高社區國中參加數，增

加學生優勢 

1.於 104年 04月於本校烘焙教室辦理 5

場次研習課程，授課師資由本校餐飲

科教師擔任，計有鶴岡國中、苗栗國

中、大西國中、公館國中及育民工家

等 5所學校 10人次教師及 228人次學

生，共 238人次學員參與研習 

2.於 103年 12月於本校烘焙教室辦理 5

場次研習課程，授課師資由本校餐飲

科教師擔任，計有仁愛國小、三義國

中、後龍國中、鶴岡國中、公館國中、

明仁國中、建台中學及育民工家等 8

所學校 35人次教師及 167人次學生，

共 202人次學員參與研習 

  

3.美姿美儀研習計畫 
藉研習活動培養氣質優

雅，談吐得體的優質公民 

103年 12 月 06日、7日、13日、14日

18日。第一、二次研習，每次 7小時；

第三、四次研習，每次 6小時；第五次

研習 4小時，共計 30小時 

是 

綜合學員心得發現幾乎每位

學員對研習內容都感到滿

意，認為課程創新，很豐富、

也很多元。學員藉由這次的

研習中，能學習到如何讓自

己更有自信。而研習課程也

相當有趣且具實用性，都可

以運用於生活中並提升自我

形象 

4.門市服務課程研習計畫 
藉研習活動進行，提升學

生升學及就業競爭力 

於 103年 12月 6、7、14日、104 年 5

月 23、24、30日上午 9時至下午 5時辦

理研習課程，並邀請專任講師楊惠蘭老

師及魏玉萍老師授課，參加師生共 82人 

是 

研習後計有 11 位學員報名

丙級技術士檢定(有8位同學

因與中餐檢定衝突無法報

名，另有 6 位苗特同學經該

校評估不宜參加檢定)，報名

率達 55%，綜合評估本次研

習成效尚佳。 
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三、子計畫量化檢核 

子計畫編號：103-7  計畫名稱：多元技藝深耕卓越計畫 

辦理學校 私立育民工家 

召集學校  

辦理項目 ■促進資源均衡 ■落實適性發展 □共創夥伴優質 ■導引就近入學 

辦理時間 103年 8月 1日起至 104年 7月 31日止 

本項子計畫

之量化檢核 

 

(與本項子計

畫無關之項

目請填「0」) 

項              目 單   位 

1. 本項子計畫辦理跨校合作課程科目數 20 科目 

2. 本項子計畫辦理跨校合作課程之參與教師人數 48 人 

3. 本項子計畫辦理跨校合作課程之參加學生人數 526 人 

4. 本項子計畫辦理協同教學之參加學生人數 0 人 

5. 本項子計畫教師至國中支援教學總節數 0 節數 

6. 本項子計畫教師至國中支援教學人次 0 人次 

7. 本項子計畫延攬產業專業技術人才協助教學人次 0 人次 

8. 本項子計畫延攬產業專業技術人才協助專題製作人次 0 人次 

9. 本項子計畫辦理社區合作方案校外人士參與人次 0 人次 

10. 本項子計畫辦理社區合作方案校內人員參與人次 0 人次 

11. 本項子計畫延攬家長協助教學人次 0 人次 

12. 本項子計畫辦理家長參與人次 0 人次 

13. 本項子計畫辦理國高中學生至大專研習時數 0 小時 

14. 本項子計畫辦理國高中社團校際合作社團數 0 個 

15. 本項子計畫辦理國高中與大專社團合作數 0 個 

16. 本項子計畫輔助國中學生適性輔導時數 0 小時 

17. 本項子計畫輔助國中學生進路規劃活動場次 0 場 

18. 本項子計畫所發展之學校本位課程科目數 0 科 

19. 本項子計畫輔助教師研發教材件數 0 件 
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20. 本項子計畫所建置教學網站之學習單元數 0 單元 

21. 本項子計畫輔助教師至業界進修或研習(三天以上) 0 人次 

22. 本項子計畫辦理校內跨科共同開課科目數 0 科 

23. 本項子計畫辦理學生多元學習活動(含營隊、研習、競賽、參訪等)場次(不含產業參觀活動) 0 場次 

24. 本項子計畫辦理學生多元學習活動(含營隊、研習、競賽、參訪等)之參與學生人次(不含產業參觀活動) 0 人次 

25. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、學生生涯輔導等)場次 9 場次 

26. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、學生生涯輔導等)之課程時數 235 小時 

27. 本項子計畫辦理教職員研習(如課程研發、專業實習、專題製作、性別平等教育、學生生涯輔導等)之參加人次 0 人次 

28. 本項子計畫辦理學生數位自主學習課程科目數 0 科 

29. 本項子計畫辦理資訊融入教學科目數 0 科 

30. 本項子計畫輔助開設社區特色課程科目數 0 科 

31. 本項子計畫輔助開設社區特色課程參加人數 0 人 

32. 本項子計畫輔助學生至社區服務時數 0 小時 

33. 本項子計畫輔助學生至社區服務人次 0 人次 

34. 本項子計畫輔助學校參與或辦理社區活動場次 0 場 

35. 本項子計畫辦理社區或國中宣導場次 25 場次 

36. 本項子計畫辦理社區或國中宣導工作人員動員人次 50 人次 

本項子計畫

執行所遭遇

問題、考評小

組意見及改

進作法(請分

項敘述) 

執行問題 改進作法 

1.近年來配合教育部辦理多項宣導活動)如12年國教適性入學宣

導、就近入學宣導)，各項宣導內容均部分重疊情形，不易確

認就近入學宣導計畫內容主旨。 

強化宣導內容，強調學校發展特性與專業區隔，輔以各種媒材

載具傳播，期收一定成效。 

2.國中端希望於國中教育會考後再行宣導，避免打擾學生。 積極與國中端聯繫，安排最符合國中端學校需求的時段進行。 

3.國中積極輔導學生課業，排定時間受限。 積極與國中端聯繫，安排最符合國中端學校需求的時段進行。 

4.高中職校均質化承辦單位不一，聯繫不易。 積極透過各種聯繫管道與承辦單位。 

專業諮詢/輔導訪視 委員建議 改進情形 

1.教育及學校特色宣導，常因內容或特色重疊，導致效果不易彰

顯。建議可以全時程分階段、分類型作區隔性宣導，效果可能

會以積少成多方式出現。 

強化宣導內容，強調學校發展特性與專業區隔，輔以各種媒材

載具傳播，期收一定成效。 
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2.宜與苗栗縣教育處協商，透過縣政府管道，與國中端學校討論

計畫推動時間、方式與期程。 

積極與國中端取得時程安排共識，如有困難，再尋求教育處協

助。 

3.應透過區域自主管理機制，加強聯繫，亦可藉由網站建立廣為

宣導。 
積極透過各種聯繫管道與承辦單位、實際負責學校溝通。 

註：1.與本項子計畫無關之「本項子計畫之量化檢核」項目請填「0」，並且請勿自行增加「本項子計畫之量化檢核項目」。 

2.「執行所遭遇問題、考評小組意見及改進作法」如不敷填寫，可自行增列。 
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四、子計畫經費執行一覽表 

子計畫編號：103-7   學校校名：私立育民工家 

(一)資本門項目執行一覽表           單位：仟元  填報日期：104 年 10 月 2 日 

103會計年度(103學年度上學期) 資本門 經費概算 
103會計年度(103學年度上學期) 

資本門 經費執行 
備註 

項次 名稱(項目) 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價  

1 A3彩色雷射印表機 台 1 90 90 台 1 90 90  

2 數位攝影機 部 1 30 30 部 1 30 30  

3 筆記型電腦 部 2 25 50 部 2 25 50  

4 行動擴音器 部 2 20 40 部 2 20 40  

5 4500流明投影機 台 1 60 60 台 1 60 60  

6 照相機 台 1 10 10 台 1 10 10  

7 行動音箱 台 2 40 80 台 2 40 80  

8 明火烤箱 組 2 25 50 組 2 25 50  

9 攪拌機組 組 2 48 96 組 2 48 96  

10 收納式美甲櫃 組 1 10 10 組 1 10 10  

11 專業彩繪噴槍組 組 2 27 54 組 2 27 54  

12 觸控式收銀機 組 6 60 360 組 6 60 360  

13 實習櫃臺組 組 6 10 60 組 6 10 60  

總經費概算(A) 990 經費執行總額(B) 990 
執行率 

B/A% 
100% 

 

 

104會計年度(103學年度下學期) 資本門 經費概算 
104會計年度(103學年度下學期) 

資本門 經費執行 
備註 

項次 名稱(項目) 單位 數量 單價 總價 單位 數量 單價 總價  
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總經費概算(A) 0 經費執行總額(B) 0 
執行率 

B/A% 
% 

註：名稱(項目)欄請按照計畫申請之品項填入，如需說明請填寫於備註欄。 
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(二)經常門項目執行一覽表           單位：仟元  填報日期：104 年 10 月 2 日 

項次 名稱(項目) 

103會計年度(103學年度上學期) 

經常門 經費概算及執行 

104會計年度(103學年度下學期) 

經常門 經費概算及執行 備註 

概算總額 執行總額 概算總額 執行總額 

1 授課鐘點費 90 90 57.6 57.6  

2 講座鐘點費 8 8    

3 出席費、諮詢費      

4 工讀費(工作費)      

5 保險費      

6 印刷費 295.6 295.6 17.8 17.8  

7 國內旅費、出差旅費 6 6 2 2  

8 膳宿費 25.2 25.2 23.2 23.2  

9 場地使用費      

10 教師進修補助費      

11 設備維護費      

12 材料費 43 43 51 51  

13 租車費 22 22 78 78  

14 物品耗材費 133.9 133.9 65.6 65.6  

15 其他 69.3 69.3 32.8 32.8  

小計 693 693 328 328  

註：請依此 15個項目歸類加總填寫，請勿自行增列名稱(項目)。 
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五、子計畫成果報告 

(一)計畫目標 

103-7-1 就近入學宣導計畫 

1.認識縣內高中職學校辦學特色、成效及升學路徑。 

2.提升苗栗縣內國中學生對縣內高中職校課程之瞭解。 

3.辦理職業群科特色課程研習，增進國中教師、學生對職業群科的認知及瞭

解，進而吸引學生適性選擇就讀科系。 

4.推展特色運動，與縣內大專院校策略聯盟關係。 

5.建立與社區、國中良好互動關係，全力支援、資源共享。 

6.鼓勵社區國中生免試入學，提升社區國中就近入學人數。 

7.培訓業界基礎人才，透過產學教育合作，培訓優秀建教生，期能透過就近

入學計畫，吸引優質但經濟弱勢學生就讀。 

103-7-2 餐飲技藝達人 

1.透過本校所提供跨校選課之課程，整合苗栗區內各合作學校資源，使各合

作學校學生能有更完善之教學資源。 

2.使參加學生能清楚了解烘焙食品的製作及業界實務的精進專業技能。 

3.協助學員了解苗栗農特產品的優勢，以提升苗栗地方特色更能幫助學員增

加就業競爭優勢。 

103-7-3 美姿美儀研習計畫 

1.發展時尚造型科設科特色，爭取學生認同，提升國中畢業生選填本科意

願，有利本科招生。 

2.增加學生的宏觀視野，學習重大集會之應對以及待人接物禮儀，提升自我

認知及自信心，進而推廣學校形象。結合社區、學校力量，善用資源辦理

相關研習活動，以建構美的心靈，塑造美的儀態。 

103-7-4 門市服務 

1. 透過本校所提供跨校選課之課程，整合苗栗區內各合作學校資源，使各合

作學校學生能有更完善之教學資源。 

2. 使參加學生能清楚了解商業運作及服務業經營管理模式。 

3. 協助學員順利取得門市服務丙級檢定證照，以提升就業競爭優勢。 

 

(二)實施內容工作進度 

子計畫申請辦理項目名稱 
103年度 104年度 

9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

103-7-1就近入學宣導計畫 
預定 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

實際 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

103-7-2餐飲技藝達人研習計畫 
預定 ◎ ◎ ◎ ◎   ◎ ◎ ◎ ◎  

實際   ● ●   ● ●    

103-7-3美姿美儀研習計畫 預定 ◎ ◎ ◎ ◎   ◎ ◎ ◎ ◎  
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實際   ● ●    ● ● ●  

103-7-4門市服務課程研習計畫 
預定  ◎ ◎ ◎    ◎ ◎ ◎  

實際  ● ● ●    ● ● ●  

 

(三)執行情形 

103-7-1 就近入學宣導計畫： 

執行情形 

 

一、承辦單位：私立育民工家教務處註冊組 

二、投入人力： 

1.工作協調會議：15人。 

2.種子教師研習：20人。 

3.就近入學宣導：24人。 

三、活動期程：103年 10月~12月 

四、宣導時數：25所國中，每次 3小時，共 75小時。 

五、活動執行情形說明： 

(一)103年 12月 5日辦理高中職校第 1次協調會，決議宣導方式、各

校分配之國中、經費運用及核銷等事項，並據以執行 103學年度

第 1學期「就近入學宣導工作」。 

(二)103年 12月 12日辦理「就近入學宣導種子教師培訓研習」： 

1.第一階段研習主題為「12年國民教育政策宣導」，邀請苗栗 12

年國教團輔導校長吳雲道蒞校授課，第二階段研習主題為「就

近入學宣導」，邀請鶴岡國中湯秀琴校長蒞校授課。除代表教

育部政令宣導外並分析苗栗地區學 子就學、升學之方向，更

指導各高中職校應展現學校特色，並呈現於就近入學宣導手冊

中，提供學生參閱，進而留住學生就近選讀苗栗地區學校，達

到就近入學宣導之目的。 

2.邀請亞太創意技術學院古文雄總務長及本校戴盛文主任、王

玉玲秘書實施心得分享。 

3.參與研習種子教官計有苗栗高中賴主任等 19位種子教師。 

(三) 文宣資料及電子媒體簡介製作，彙整製作「苗栗縣 12年國教就

近入學宣導手冊」。 

(四)第 1 學期辦理就近入學宣導計劃，分別自 103 年 12 月起至 104

年 1月止，計有 9所高中職(大湖農工、苗栗高中、建台中學、

興華高中、大同高中、大成高中、君毅中學、中興商工、育民工

家)參與宣導。 

(五) 104年 03月 13日辦理高中職校第 2次協調會，決議宣導方式、

各校分配之國中、經費運用及核銷等事項，並據以執行 103學年

度第 2 學期「就近入學宣導工作」。 

(六) 第 2學期辦理就近入學宣導計劃，分別於 104年 4月起至 6月止，

計有 10所高中職(大湖農工、苗栗高中、建台中學、興華高中、

苗栗農工、大同高中、大成高中、君毅中學、中興商工、育民工

家)參與宣導。六、種子教師研習滿意度： 

(一)研習主題：達滿意以上者達 83%。 

(二)研習安排：達滿意以上者達 67%。 

(三)課程內容：達滿意以上者達 83%。 

(四)自我成長：達滿意以上者達 92%。 
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活動相片 

  

辦理就近入學宣導高中職校協調會 辦理就近入學宣導高中職校協調會 

  

辦理就近入學宣導種子教師研習 

研習活動海報 

辦理就近入學宣導種子教師研習 

大湖國中吳雲道校長專題演講 

  

辦理就近入學宣導種子教師研習 

鶴岡國中湯秀琴校長專題演講 

辦理就近入學宣導種子教師研習 

亞太技術學院古文雄總務長專題演講 
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至文林國中就近入學宣導 至頭屋國中就近入學宣導 

 

103-7-2 餐飲技藝達人研習計畫執行情形： 

執行內容 

一、承辦單位：私立育民工家實習處餐觀科 

二、投入人力：5人 

三、活動期程：103年 12月 10日(三)4小時、103年 12月 17日(三)4

小時、103年 12月 14日(日)8小時、103年 12月 19日(五)8

小時。 

四、活動時數：共 24小時 

五、活動執行情形說明： 

於 103年 12 月 10、14、17、19日上午 8時至下午 5時辦理

研習課程，並邀請專任講師王申長老師、黃筑均老師及趙祐

辰老師授課，參加師生共 164人次。 

推動過程 

場

次 
日期 時間 研習主題 

授課教

師 
參與學校 

學員數 

教

師 

學

生 

1 103.12.10 
1200 

1630 
紅棗指型西餅 王申長 

三義國中  18 

後龍國中 1 22 

育民工家  3 

2 103.12.14 
0800 

1200 
芋香馬卡龍 王申長 

仁愛國小 3  

三義國中  6 

後龍國中 4 1 

鶴岡國中  8 

建台中學 2 3 

育民工家 5 5 

3 103.12.14 
1300 

1700 
創意廣式月餅 趙祐辰 

仁愛國小 3  

三義國中  6 

後龍國中 4 1 

鶴岡國中  8 

建台中學 2 3 

育民工家 5 5 

4 103.12.17 
1230 

1630 
紅棗鳳梨酥 黃筑均 

公館國中  36 

後龍國中 2  

育民工家 1 2 

5 103.12.19 
0830 

1630 

芋香西餅芋  香

紅棗餅 
王申長 

明仁國中  29 

後龍國中 3  

育民工家  11 

合             計 
35 167 

202 
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成果績效 

一、具體執行成果： 

於 103年 12月於本校烘焙教室辦理 5場次研習課程，授課

師資由本校餐飲科教師擔任，計有仁愛國小、三義國中、

後龍國中、鶴岡國中、公館國中、明仁國中、建台中學及

育民工家等 8所學校 35人次教師及 167人次學生，共 202

人次學員參與研習，分述如下： 

場

次 
日期 時間 研習主題 

授課教

師 
參與學校 

學員人數 

教

師 
學生 

1 103.12.10 
1200 

1630 

紅棗指型

西餅 
王申長 

三義國中  18 

後龍國中 1 22 

育民工家  3 

2 103.12.14 
0800 

1200 

芋香馬卡

龍 
王申長 

仁愛國小 3  

三義國中  6 

後龍國中 4 1 

鶴岡國中  8 

建台中學 2 3 

育民工家 5 5 

3 103.12.14 
1300 

1700 

創意廣式

月餅 
趙祐辰 

仁愛國小 3  

三義國中  6 

後龍國中 4 1 

鶴岡國中  8 

建台中學 2 3 

育民工家 5 5 

4 103.12.17 
1230 

1630 

紅棗鳳梨

酥 
黃筑均 

公館國中  36 

後龍國中 2  

育民工家 1 2 

5 103.12.19 
0830 

1630 

芋香西餅 

芋香紅棗

餅 

王申長 

明仁國中  29 

後龍國中 3  

育民工家  11 

合             計 
35 167 

202 

本次研習除利用假日授課，更利用平日和國中端聯繫邀請

有意參加之國中教師或學生到校進行研習，授課滿意度

95.25%，顯示這次活動成功推廣苗栗在地農特產及其運用

與創新。 

  二、活動滿意度調查結果： 

（一）有效問卷計 67份。 

（二）量化部份： 

（三）質性部份： 

1.約有 25%的同學覺得研習內容有趣且實用。 

2.超過 50%同學希望研習內容能更多樣化，其中以做西

項

次 
題目範疇 

非常滿

意 

滿  

意 

無意

見 

不滿

意 

1 
參加研習樂意

度 
74.6% 17.9% 6% 1.5% 

2 課程內容安排 77.6% 19.4% 3% % 

3 課程實用性 79.1% 16.4% 4.5% % 

4 講師講授內容 74.6% 20.9% 4.5% % 

5 講師講授方式 74.6% 20.9% 4.5% % 

6 
專業成長幫助

滿意度 
74.6% 20.9% 4.5% % 

合         計 75.85% 19.4% 4.5% 0.25% 
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成果照片 

一、103年 12月 10日紅棗指型西餅： 

  
主    題：餐飲技藝達人-紅棗指型西餅 

          -課前講解 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 10日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-紅棗指型西餅 

          -機具使用及材料介紹 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 10日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-紅棗指型西餅 

          -講師示範教學 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 10日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-紅棗指型西餅 

          -學員分組實作練習 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 10日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-紅棗指型西餅 

教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 10日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-紅棗指型西餅 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 10日 

地    點：烘焙教室 
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二、103年 12月 14日芋香馬卡龍、創意廣式月餅： 

  
主    題：餐飲技藝達人-芋香馬卡龍 

          -老師示範教學 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 14日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-芋香馬卡龍 

          -分組練習實作 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 14日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-芋香馬卡龍 

          -分組練習實作 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 14日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意廣式月餅 

          -老師示範教學 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：103年 12月 14日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-創意廣式月餅 

          -教師指導教學 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：103年 12月 14日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意廣式月餅 

          -成品完成 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：103年 12月 14日 

地    點：烘焙教室 
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三、103年 12月 17日紅棗鳳梨酥： 

  
主    題：餐飲技藝達人-紅棗鳳梨酥 

          -教師講解教學 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：103年 12月 17日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-紅棗鳳梨酥 

          -教師實作示範 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：103年 12月 17日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-紅棗鳳梨酥 

          -教師實作講解 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：103年 12月 17日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-紅棗鳳梨酥 

          -學員分組實作練習 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：103年 12月 17日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-紅棗鳳梨酥 

          -學員分組實作練習 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：103年 12月 17日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-紅棗鳳梨酥 

          -成品完成 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：103年 12月 17日 

地    點：烘焙教室 
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四、103年 12月 19日芋香西餅、紅棗餅： 

  
主    題：餐飲技藝達人-芋香西餅/紅棗餅 

          -機具介練及使用說明 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 19日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-芋香西餅/紅棗餅 

          -教師講解示範 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 19日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-芋香西餅/紅棗餅 

          -學員分組練習 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 19日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-芋香西餅/紅棗餅 

          -牧羊人老師關心學員實作狀況 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 19日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-芋香西餅/紅棗餅 

          -成品完成進行包裝 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 19日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-芋香西餅/紅棗餅 

          -成品完成 

授課教師：王申長科主任 

時    間：103年 12月 19日 

地    點：烘焙教室 
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103-7-2 計畫執行情形： 

執行內容 

一、承辦單位：私立育民工家實習處餐觀科 

二、投入人力：5人 

三、活動期程：104年 04月 25日(六)8小時、104年 04月 27日(一)4小時、

104年 04月 28日(二)4小時、104年 04月 29日(三)4小時、104年 04

月 30日(四)4小時。 

四、活動時數：共 24小時 

五、活動執行情形說明： 

於 104年 04月 25、27、28、29、30日上午 8時至下午 5時辦理研習課

程，並邀請專任講師王申長老師、王雅玲老師、黃筑均老師、廖利凱老

師及趙祐辰老師授課，參加師生共 238人次。 

 

推動過程 

 

場

次 
日期 時間 研習主題 

授課教

師 
參與學校 

學員人數 

教

師 
學生 

1 104.04.25 
0800 

1200 

創 意 

法 式 西 餐   
王申長 

鶴岡國中  4 

苗栗國中  10 

育民工家 5 14 

2 104.04.25 
1300 

1700 

四 色 燒 賣 

桂竹筍叉燒酥 
趙祐辰 

鶴岡國中  4 

苗栗國中  10 

育民工家 5 14 

3 104.04.27 
0800 

1200 

東方美人茶餅

乾 
廖利凱 

苗栗國中  24 

育民工家  13 

4 104.04.28 
0800 

1200 
創 意 湯 圓 黃筑均 

大西國中  16 

育民工家  13 

5 104.04.29 
0800 

1200 

紅 棗 

鬆 蛋 糕 
黃筑均 

公館國中  29 

育民工家  16 

6 104.04.30 
0800 

1200 
巧克力豆餅乾 王雅玲 

苗栗國中  26 

鶴岡國中  31 

育民工家  4 

合             計 
10 228 

238 
 

活動照片 
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一、104年 04月 25日創意法式西餐： 

  
主    題：餐飲技藝達人-創意法式西餐 

          -簽到 

授課教師：王申長科主任 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意法式西餐 

          -講師示範教學 

授課教師：王申長科主任 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

  

主    題：餐飲技藝達人-創意法式西餐 

          -學員分組實作練習 

授課教師：王申長科主任 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意法式西餐 

          -講師製作奶油醬汁 

授課教師：王申長科主任 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

  

主    題：餐飲技藝達人-創意法式西餐 

          -講師製作義大利麵 

授課教師：王申長科主任 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意法式西餐 

          -成品完成 

授課教師：王申長科主任 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 
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二、104年 04月 25日四色燒賣、桂竹筍叉燒酥： 

 
 

主    題：餐飲技藝達人-四色燒賣、 

          桂竹筍叉燒酥-簽到 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-四色燒賣、 

          桂竹筍叉燒酥-講師示範教學 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-四色燒賣、 

          桂竹筍叉燒酥-學員分組實作練習 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-四色燒賣、 

          桂竹筍叉燒酥-講師示範教學 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

  

主    題：餐飲技藝達人-四色燒賣、 

          桂竹筍叉燒酥-講師示範教學 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-四色燒賣、 

          桂竹筍叉燒酥-成品完成 

授課教師：趙祐辰老師 

時    間：104年 04月 25日 

地    點：西餐教室 
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三、104年 04月 27日東方美人茶餅乾： 

 
 

主    題：餐飲技藝達人-東方美人茶餅乾 

          -教師講解教學 

授課教師：廖利凱老師 

時    間：104年 04月 27日 

地    點：烹飪多功能教室 

主    題：餐飲技藝達人-東方美人茶餅乾             

          -教師實作示範 

授課教師：廖利凱老師 

時    間：104年 04月 27日 

地    點：烹飪多功能教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-東方美人茶餅乾           

         -學員分組實作練習 

授課教師：廖利凱老師 

時    間：104年 04月 27日 

地    點：烹飪多功能教室 

主    題：餐飲技藝達人-東方美人茶餅乾           

          -學員分組實作練習 

授課教師：廖利凱老師 

時    間：104年 04月 27日 

地    點：烹飪多功能教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-東方美人茶餅乾           

         -教師實作示範 

授課教師：廖利凱老師 

時    間：104年 04月 27日 

地    點：烹飪多功能教室 

主    題：餐飲技藝達人-東方美人茶餅乾           

         -成品完成 

授課教師：廖利凱老師 

時    間：104年 04月 27日 

地    點：烹飪多功能教室 
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四、104年 04月 28日創意湯圓： 

  
主    題：餐飲技藝達人- 創意湯圓 

          -簽到 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 28日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意湯圓 

          -教師講解示範 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 28日 

地    點：西餐教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-創意湯圓 

          -學員分組練習 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 28日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意湯圓 

          -學員分組練習 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 28日 

地    點：西餐教室 

  

主    題：餐飲技藝達人-創意湯圓 

          -學員分組練習 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 28日 

地    點：西餐教室 

主    題：餐飲技藝達人-創意湯圓 

          -成品完成 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 28日 

地    點：西餐教室 
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五、104年 04月 29日棗香鬆蛋糕： 

  
主    題：餐飲技藝達人- 簽到 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 29日 

地    點：烹飪多功能教室 

主    題：餐飲技藝達人-教師講解示範 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 29日 

地    點：烹飪多功能教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-棗香鬆蛋糕 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 29日 

地    點：烹飪多功能教室 

主    題：餐飲技藝達人-棗香鬆蛋糕 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 29日 

地    點：烹飪多功能教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-棗香鬆蛋糕 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 29日 

地    點：烹飪多功能教室 

主    題：餐飲技藝達人-棗香鬆蛋糕 

授課教師：黃筑均老師 

時    間：104年 04月 29日 

地    點：烹飪多功能教室 

六、104年 04月 30日巧克力豆餅乾： 
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主    題：餐飲技藝達人- 巧克力豆餅乾 

          -簽到 

授課教師：王雅玲老師 

時    間：104年 04月 30日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-巧克力豆餅乾 

          -教師講解示範 

授課教師：王雅玲老師 

時    間：104年 04月 30日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-巧克力豆餅乾 

          -學員分組練習 

授課教師：王雅玲老師 

時    間：104年 04月 30日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-巧克力豆餅乾 

          -學員分組練習 

授課教師：王雅玲老師 

時    間：104年 04月 30日 

地    點：烘焙教室 

  
主    題：餐飲技藝達人-巧克力豆餅乾 

          -學員分組練習 

授課教師：王雅玲老師 

時    間：104年 04月 30日 

地    點：烘焙教室 

主    題：餐飲技藝達人-巧克力豆餅乾 

          -成品完成 

授課教師：王雅玲老師 

時    間：104年 04月 30日 

地    點：烘焙教室 
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103-7-3 美姿美儀研習計畫  

103-7-3 美姿美儀研習計畫執行情形： 

執行

內容 

1.承辦單位：私立育民工家實習輔導處時尚造型科。 

2.活動期程：103年 12月 06日、103年 12月 07日、103年 12月

13日、103年 12月 14日、103年 12月 18日。 

3.活動時數：第一、二次研習，每次 7小時；第三、四次研習，每

次 6小時；第五次研習 4小時，共計 30小時。 

4.經費執行率：經常門 100% 、資本門 100%。 

   (經常門核定經費：91,000元、資本門核定經費：64,000元) 

5.參加學員計有大西國中學生 8名、大倫國中學生 1名，育民工家

學生 18名，共計 27名。 

推動

過程 

邀請亞太創意技術學院時尚美容造型設計系講師與本校時尚造型科

教師協同教學。於 103年 12月 06日辦理「髮型設計與實作」研習、

103年 12月 07日「彩妝設計與實作」、103年 12月 13日「飾品設

計與實作」、103 年 12 月 14 日「儀態訓練」，以及 103 年 12 月 18

日「整體造型實務」等研習，並舉辦動態走秀成果展。 

成果

績效 

1.綜合學員心得發現幾乎每位學員對研習內容都感到滿意，認為課
程創新，很豐富、也很多元。學員藉由這次的研習中，能學習到
如何讓自己更有自信。而研習課程也相當有趣且具實用性，都可
以運用於生活中並提升自我形象！  

2.活動滿意度調查結果：(有效問卷計 27份) 

項

次 
題目範疇 

非常滿

意 
滿意 尚可 

1 活動整體滿意度 78% 22%  

2 上課環境 74% 26%  

3 有實質收穫 67% 33%  

4 對日後生活幫助 67% 33%  

5 有助自我專業成長 74% 22% 4% 

6 增進現有知識 74% 26%  

7 授課內容充實性 82% 18%  

8 師生互動 74% 26%  

9 有實際操作機會 78% 22%  

10 課程內容多樣性 78% 22%  

合        計 74.6% 25% 0.4% 

    

 

 

活動照片 
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主 題：美姿美儀研習-髮型設計與實作 

授課教師：林孟仁、鄧群諺講師 

時 間：103年 12月 6日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀研習-彩妝設計與實作 

授課教師：林孟仁、林薇講師 

時 間：103年 12月 7日 

地 點：時尚造型科專業教室 

  
主 題：美姿美儀研習-整體造型實務 

授課教師：林婉如講師 

時 間：103年 12月 18日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀動態成果展 

       -紙服裝走秀 

時 間：103年 12月 18日 

地 點：視聽教室 

  
主 題：美姿美儀動態成果展 

       -禮服走秀 

時 間：103年 12月 18日 

地 點：視聽教室 

主 題：美姿美儀動態成果展 

       -不織布服裝走秀 

時 間：103年 12月 18日 

地 點：視聽教室 

 



44 

103-7-3 美姿美儀研習計畫執行情形： 

執行內容 

1.承辦單位：私立育民工家實習輔導處時尚造型科。 

2.活動期程：104年 05月 09日、104年 05月 23日、104年 05

月 24日、104年 06月 04日 

3.活動時數：第一研習 7小時、第二次研習 6小時、第三次研

習 7小時、第四次研習 4小時，共計 24小時。 

4.經費執行率：經常門 100% 、資本門 0%。 

   (經常門核定經費：107,280元、資本門核定經費：0元) 

5.參加學員共 25名：大西國中學生 4名、大倫國中學生 2名，

育民工家學生 19名。 

推動過程 

邀請亞太創意技術學院時尚美容造型設計系講師與本校時尚造

型科教師協同教學。研習課程內容為 104年 05月 09日髮型與

飾品設計實作，104年 05月 23日彩妝設計與實作，104年 05

月 24日儀態訓練，以及 104年 06月 04日整體造型實務，並舉

辦動態走秀成果展。 

成果績效 

1.此次美姿美儀成果展添入了客家文化元素，以「戀戀桐花」

為表演主題，並由學員們擔任模特兒，展示其所設計、創作的

油桐花表演造型。經由問卷結果顯示，學員們對於所學內容感

到豐富、有趣，也逐漸地提升了自信心。且藉由美姿美儀一系

列的研習中，除能學到許多實用的技能之外，更有一個能展現

自我的舞台。 

2.活動滿意度調查結果：(有效問卷計 25份) 

項

次 
題目範疇 

非常

滿意 
滿意 尚可 

1 
課程內容規劃符合個人

需求 
52％ 40％ 8％ 

2 
課程內容豐富具有多樣

性 
52％ 48％  

3 有實地操作的機會 52％ 44％ 4％ 

4 教師與學員互動良好 64％ 36％  

5 
教師表達清晰，講述之內

容淺顯易懂 
56％ 40％ 4％ 

6 
對於自我專業成長有所

幫助 
52％ 40％ 8％ 

7 
此活動對我有實質的收

穫 
52％ 40％ 8％ 

8 
透過此活動能提升我對

家政職群課程的興趣 
48％ 48％ 4％ 

9 對上課環境的滿意度 52％ 44％ 4％ 

10 對此活動的整體滿意度 52％ 44％ 4％ 

合        計 53.2% 42.4% 4.4% 
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活動照片 

  
主 題：美姿美儀研習-髮型設計與實作 

授課教師：陳怡伶講師 

時 間：104年 05月 09日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀研習-彩妝設計與實作 

授課教師：林薇、鄧群諺講師 

時 間：104年 05月 23日 

地 點：時尚造型科專業教室 

  
主 題：美姿美儀研習-飾品設計與實作 

授課教師：李麗馨講師 

時 間：104年 05月 09日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀研習-配飾作品成果 

授課教師：李麗馨講師 

時 間：104年 05月 09日 

地 點：時尚造型科專業教室 

  
主 題：美姿美儀研習 

       -美姿美儀簡報說明 

授課教師：洪靜瑀講師 

時 間：104年 05月 24日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀研習 

       -儀態訓練 

授課教師：陳品真講師 

時 間：104年 05月 24日 

地 點：時尚造型科專業教室 
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主 題：美姿美儀研習 

       -整體造型實務 

授課教師：林婉如講師 

時 間：104年 06月 04日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀動態成果展 

       -「初夏之雪」 

時 間：104年 06月 04日 

地 點：時尚造型科專業教室 

  
主 題：美姿美儀動態成果展 

       -「時尚桐花潮 T」 

時 間：104年 06月 04日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀動態成果展 

       -「油桐花新娘」 

時 間：104年 06月 04日 

地 點：時尚造型科專業教室 

  
主 題：美姿美儀動態成果展 

       -「油桐花新娘」 

時 間：104年 06月 04日 

地 點：時尚造型科專業教室 

主 題：美姿美儀動態成果展 

       -大合影 

時 間：104年 06月 04日 

地 點：時尚造型科專業教室 
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103-7-4 門市服務計畫執行情形： 

執行內容 

1. 承辦單位：私立育民工家教務處設備組 

2. 投入人力：2人 

i. 參與活動師生來源： 

I. 苗栗特殊教育學校老師：共 3人次 

II. 苗栗特殊教育學校學生：共 7人次 

III. 苗栗農工學生；31人次 

IV. 私立建台中學學生：9人次 

V. 本校學生：32人次 

共 82人次 

推動過程 

1. 活動期程：103年 12月 6日(六)、7日(日)、14日(日)、

104年 5月 23日(六)、24日(日)、30日(六) 

2. 活動時數：每次 7小時，共 42小時 

3. 活動執行情形說明： 

於 103年 12月 6、7、14日、104年 5月 23、24、30日上午

9時至下午 5時辦理研習課程，並邀請專任講師楊惠蘭老師

及魏玉萍老師授課，參加師生共 82人。 

成果績效 

 
 

項

次 
題目範疇 

非

常

滿

意 

滿  

意 

無

意

見 

不

滿

意 

1 參加研習樂意度 38% 48% 14% 0% 

2 課程內容安排 28% 59% 14% 0% 

3 課程實用性 38% 41% 21% 0% 

4 講師講授內容 31% 55% 14% 0% 

5 講師講授方式 38% 48% 14% 0% 

6 專業成長幫助滿意度 34% 52% 14% 0% 
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主    題：發票安裝 

授課教師：楊惠蘭老師 

時    間：104年 5月 23日 

地    點：專業教室 

主    題：結帳作業模擬 

授課教師：楊惠蘭老師 

時    間：104年 5月 24日 

地    點：專業教室 

  
主    題：地板清潔作業 

授課教師：楊惠蘭老師 

時    間：104年 5月 30日 

地    點：專業教室 

主    題：報考說明 

授課教師：楊惠蘭老師 

時    間：103年 12月 6日 

地    點：專業教室 

  
主    題：術科練習 

授課教師：楊惠蘭老師 

時    間：103年 12月 7日 

地    點：專業教室 

主    題：結帳作業 BC 

授課教師：楊惠蘭老師 

時    間：103年 12月 14 

地    點：專業教室 

 

(四)檢討與建議 

1.對本項子計畫執行成效之檢討與建議。 
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103-7-2 

1.本次因計劃時效較急，部份報名教師及學生希望可以提早得知開課項目

和日期。 

2.採單日研習方式部份人員未完成研習時數故不發放研習證書。 

3.巳於 103年 2月將計畫提出，將於 5月份施行，避免開課過趕之現象。 

4.加強宣導研習課程必須完成全部時數方能有研習證明書，並要求學員嚴

格遵守。 

 

103-7-3 

103學年度參與本項計畫之國中生人數未如預期目標，擬在未來升學博

覽會中或國中生到校參訪的時候，向學生宣達美姿美儀研習的活動內容

與目的，鼓勵學生踴躍參加。此外，已將本次美姿美儀成果展影片上傳

至 youtube網站，期能廣為宣傳，提升國中生的參加意願。 

 

103-7-4 

1.有學員希望能增加研習設備。 

已於 103年 12月採購 POS機及實習櫃臺各 6組，於 104年 3月份完成

門市服務專業教室設備整備工作。 

2.有學員對午餐不滿意，並且希望能有飲料。 

(1)利用雜支準備飲品供研習學員飲用，並於函文中註明本校提供飲品，

請學員自備環保杯。 

(2)協商提供午膳的廠商準備些許白飯，提供食量較大的學員食用。 

3.丙級檢定學科測驗(共有題庫 837題)對於高職學生來說，還是具有一定

的難度，通過比率的設定可能還需要加以斟酌。一般輔導通過丙級檢定

都須經過一定的流程，還需要嚴格的要求才能有高的通過率。本研習活

動時間只有一天，想要將所有的題庫都熟讀並通過筆試，會有比較高的

難度。 

 

2. 本項子計畫對提升社區教育效能之檢討與建議 

無 

 


