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2.吸安者的一般症狀（少年的自白）
之一

安非他命最嚴重的症狀有很多，但我知道的很少，像吸食後會不吃東西，覺得胃裡有塞很多東西一樣，這樣久而久之就會得胃穿孔，人就會變得很瘦，然後會精神恍惚，叫他要叫很久他才會回答，精神無法集中。還會不想睡覺，有時候四天沒睡還是一樣生龍活虎，一點也不覺得累，我只知道這樣而已。
之二

吸食安非他命會引起心臟衰弱，和一些身體上的傷害，目前具我所知最嚴重的症狀是吸得整個人越變越瘦，有時甚至會上吐下瀉，吸得整個人傻傻的，好像失去了知覺，一睡就睡很多天，不管怎麼打他都沒反應，那時可能是昏迷狀態吧！所以安非他命會害死人，千萬不可去碰它，否則早晚都會進來(新竹少觀所)。
之三

當開始學吸的時候藥力長達二天，可是一但藥力沒了，頭開始會昏，做什麼事也沒信心。然後吃東西特少，雖然非常餓，可是都沒胃口。當這時候還連續吸個不停的話，會導致(嘔吐)「口吐白沫」，嚴重的話，可能會「暴斃」死亡。但如果對這一點有進一步認識的人，都知道節制，不會盲目的吸下去。但對吸了很久的人，吸再多還是起不了作用。可是，吸到一定程度會精神失常，懷疑心很重，一直懷疑別人殺他，或講他壞話也有可能會自殺。
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之四

患者時常會冷淡、無表情、心情煩燥、嚴重者會視力上出現幻覺，耳邊時常會聽到有人在說話，甚至有些人會一個人自言自語，有些人吸了安以後，為了尋求刺激，因而犯下了一些重大罪行，如強盜、殺人、恐嚇取財、勒索、強暴、強姦等，因而悔恨終生，有些患者因為受到挫折、失敗，就會想尋短見、自殺等致命行為。
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之五

安非他命嚴重的症狀有幾種：

第一種：身上會長起一個一個的大紅點。

第二種：晚上睡覺在無知覺狀態下身體會一直抖。
第三種：一直觀察親近的朋友，甚至懷疑他會在你背後或暗地裡做一些對你不利的事。
第四種：在晚間時會一直迷信有一種東西；如：鬼神之類會一直跟著他，一直越來懷疑，一直到精神用盡，整個人會沒有用，好像細胞快爆掉。

