天下沒有白吃的午餐

有其因必有其果，因果相連，人是無法逃避的。一個人在做事之前先有想法：要不要做？要做的話要怎麼做？想好之後才去做，做了就有結果，不管結果和事先想的是否相同，也不管有沒有完成，都是結果。其結果如果傷害到別人，別人就會找上你，你的行為結果就和別人(受到傷害的人)發生碰撞，他可能要揍你，可能要告你....。別人反過來要做對你不利的行為，就成為你的行為所要付出的代價。這就是人世的因果關係。

前不久，我在頭份的中港溪邊路上和垃圾車相撞，起因是我急著趕回家，在轉彎處，剛好地上濕滑，煞不住而撞上垃圾車，這車禍若由警察來判斷，是最公正的，可以使自己不吃虧。如果我不自己反省，只怪垃圾車突然出現，我以後就不會加以改善。這次車禍使我得到二個教訓。其一就是由警察來處理才不會吃虧(我當時沒有這麼做)。其二則是趕車是危險的。但是這兩項教訓所付出的代價是兩萬三仟元的修理費，但是我付得心安。                              
當你向朋友借錢打電動玩具，打完了卻還不起錢，朋友要你幫他賣安非他命，結果以販賣安非他命的罪名被捉到關起來，犯罪就是你借錢打電動玩具，進而販賣安非他命所要付出的代價。

你的脾氣大，生起氣來六親不認，因此，在一次酒後生氣，打傷了朋友，而失去了這位最要好的朋友，這就是你酒後亂性所要付出的代價。

用逃避的方式能不能不要付出代價呢？自然的因果關係是無情的，有其因必有其果，任誰都無法改變的，而且越是逃避，以後就要付出更大的代價，小虎就是很典型的例子。

小虎是一位國中三年級的學生，家住台北，家境很好，他的功課也很好，只是課餘時喜歡打電動玩具，而和電動玩具店黃老闆很熟。小虎玩得累了想回家，黃老闆就拿安非他命給小虎，說：「你吸一口！保證你可以再打三小時而不感覺累。」小虎聽過安非他命，而且也知道會上癮，就說：「如果上癮了怎麼辦？」黃老闆就說：「只吸一口，不會上癮。」

小虎吸了一口的確維持了三小時很有精神。於是以後天天都到黃老闆那裡去打電動玩具，黃老闆也不時請他吸安非他命。一個月過去了，小虎對安非他命的依賴越來越重，越吸越上癮，也越吸越兇。黃老闆就說：「小虎，你吸這麼兇，我供應不起，你總要付點錢吧！於是小虎就一千塊一小盒向黃老闆買安非他命。小虎打電動玩具的時間越來越長，吸安越吸越兇，用錢也越用越多，向母親要錢也越要越多，由一次幾百元到一次三千、五千元，他只說是打電動和請客用掉了。」                               

當小虎功課越來越差，生活越來越不正常，甚至一個月就要一、兩萬之後，他的母親才警覺到問題嚴重，但又追問不出什麼結果，只好停止供給零用錢。

那時，小虎的安非他命已上癮，不吸已不能正常作息，黃老闆就順勢說：「沒關係，我先借錢給你，以後再還。」不到兩個月就欠了黃老闆三萬元左右的債。黃老闆這時又進一步逼小虎說：「你說要還錢，你要怎麼還呢？」小虎的心情越來越沉重。

有一天，黃老闆找小虎說：「我有朋友想要向店家『借』點錢來用，但人手不夠，想請你幫個忙，只要在大門口把風就好。小虎直覺的反應說：「不行，我不能當小偷。」黃老闆說：「你不做沒關係，三萬元債還給我。」小虎啞口無言。黃老闆又說：「不然我打電話給你媽媽，要他還錢。」小虎驚叫說：「不可以，絕對不行，被我媽知道我吸安非他命，不被打死才怪。」黃老闆說：「那就只有第一條路可走了，做完之後，三萬元債一筆勾銷，而且說不定還有賺呢？」小虎想想只有這條路好走了。

他們找一家便利商店去搶劫，小虎在門口把風，等了好久，怎麼人都不見了，他正奇怪時，警察來了，來不及逃走就被捉到了。原來，店家在情急下壓了警鈴，強盜們看到警鈴被觸，急忙從側門逃走，留下傻愣愣的小虎。

警察先生在警察分局打電話給小虎的媽媽，她一到警察分局，看到雙手雙腳被銬住的小虎，從小不曾打罵，而且聽話乖巧的小虎，怎麼想都和眼前的景象連                               

不起來，走進警察分局，因承受不了突然的強大衝擊而暈倒了。

小虎不再得到母親的信任，而借錢打電動和吸安，他就必須付出還錢和吸安的代價，當時吸安要付的代價是：讓母親知道他吸安，使得小虎在母親心目中乖孩子的形象破壞而已，母親一定會代為還償。小虎不敢面對問題以解決問題，卻選擇逃避問題和擴大問題的嚴重性。等到第二次再面對問題時，小虎已經把吸食安非他命的問題擴大為竊盜罪，已經把黃老闆打電話給他媽媽時所需承受的代價，擴大為警察打電話給他媽媽時所需付出的代價。

小虎逃避一次，就累積代價一次。逃避是人人常有的僥倖的心理，但是人世間因果相連的定律，人類是無法改變的。

前些日子台灣勒索錢數一億元的綁架案主角胡關寶，以一位碩士班研究生的身分，用高智慧做案，以前一直都能逃避法律的制裁，因此一直都未被關過，但是僅此一綁架新光少東主一案，就足以使他結束生命，結束二十七歲的壽命。當別人被捉，而他未被捉時，他在自鳴得意。但是在冥冥之中，他卻在累積代價，自然法則替他算得清清楚楚，等到最後的綁架案爆發，以前的所作所為全部一起清算，結果就是把生命葬送，任憑他在聆聽判決時的後悔，都已無濟於事。

由此可知，任何行為都會有結果，好的結果讓人到高興，不好的結果讓人感到懊惱，但是人人都具有預知結果的能力，你想得到豆時就必須種豆，你種瓜的種子是絕對長不出豆子出來的。

因此，當你依賴朋友而失去自我時，被朋友出賣而不自知就是你的代價。當你和                                

父母吵架而離家出走，而去偷竊他人財物時，犯罪就是你的代價。當你懸崖勒馬，即時回頭時，就是你停止累積代價的時候。只要把以前的代價還清，你就是一個全新的人，一切都可以重新再來，可以繼續念書，可以重回父母的懷抱，可以重新快快樂樂的生活。如果你不願意承受你必須付出的代價，而一而再，再而三的逃避代價，只有在繼續累積代價，天下是沒有白吃的午餐的，不是嗎？小虎的例子應可為借鏡吧！ 
